
Career Momentum  

 Submission Guidelines 2009 ‐ 2010 
 

 

Publication Schedule:    
 
1. September – October 
 
2. November – December 
 
3. January – February 
 
4. March – April 
 
5. May ‐ June 

 

Submission Deadline:
 
1. August 15 
 
2. October 15 
 
3. December 15 
 
4. February 15 
 
5. April 15 

 
Font:   Calabri 11 
 

 
Article Length:  1 – 2 pages, single spaced 
Words per page: 400 

 
Formatting:  Bullets acceptable, avoid tables, 
columns and special formatting. 

 
Formatting:  Editor reserves the right to modify 
formatting to fit Momentum template. 

 
Sources: 
Please identify sources and use APA style for 
citation. 

 
Pictures:  For guidelines regarding picture 
submissions, contact Momentum Editor. 
momentumeditor@careerdevelopment.ab.ca 

 
Please provide: 

• A   title/heading for your   submission. 
• Your name, position title and identify if 

you are a CCDP. 
 

 
Other Requirements: 
The subject matter of submitted articles must be 
related to Career Development.  Canadian Standards 
and Guidelines for Career Development Practitioners. 
http://www.career‐dev‐guidelines.org/career_dev/ 

 
Submission Ideas: 

• Submit articles of interest to career development professionals. 
• Review books, software, and other coaching‐assistance resources. 
• Inform us about conferences and other happenings. 
• Sharing resource information with your peers: web sites, publications, etc. 

 
By submitting articles, you give us the right to publish and edit them if needed.   The editor of this 
newsletter reserves the right to reject articles at her discretion. 
momentumeditor@careerdevelopment.ab.ca 
 

Updated July 2009 CJ 
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